
BJJ Lehrgang mit Mario Schapp (IBF USA)

Samstag, den 30.11.2024 – Kampfsportschule Coesfeld
Lübbesmeyerweg 96, 48653 Coesfeld

Escapes, Controls, Submissions and Sparring

Datum: 30. November 2024

Zeit: 11.00 Uhr Kinder bis 12 Jahre / 13.00 Uhr Jug. / Erwachsene

Ort: Kampfsportschule Coesfeld, Lübbesmeyerweg 96, Coesfeld

Teilnehmer: Mindestalter 8 Jahre, ohne Graduierungsbeschränkung

Max. TN Zahl: 20 Personen pro Einheit

Mitzubringen: Gute Laune!!!

Kleidung: Dobok, Gi or NoGi

Gebühr: 10,- € / 15,-€ pro Teilnehmer, Bezahlung über den BTF Shop,
oder in bar am Lehrgangstag

Referent: Mario Schapp (IBF USA, Escondido, CA) BJJ Black Belt

Ticket: www.btf-onlineshop.de oder vor Ort

http://www.btf-onlineshop.de

